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Kathleen Hanna sén un grup de musica punk rock
influenciades pel moviment Riot Grrrl dels noranta.

La seva obsessio per I'exit xoca amb la realitat, guan una
de les infegrants decideix abandonar el grup.
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Kathleen Hanna és una obra pretensiosament punkie sobre

un grup d‘amigues obsessionades pel moviment Riot Grrrl.

Tenen un grup de punk/rock i s'‘autoexploten per ser algu en

la indUstria musical. Es pot ser rebel i ser part del sistema??

La pregunta és: que queda de nosalfres en una societat que
viu obsessionada en la produccid d’'una identitat que ha de
ser producte de consum? Volem que ens mirin, pero ens

deixem observar?
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MOVIMENT RioT GRRRL

El projecte esta basat i inspirat en el Moviment Riot Grrrl:
moviment musical | revolucionari nascut als noranta als
Estats Units. Format per cantants, musiques i diferents
bandes d'estil enfre punk rock i rock alternatiu, amb
continguts activistes feministes, on I'empoderament de les
dones i la denuncia a l'abus, la repressio i la violencia sén els
crits i tematiques principals. El moviment es presenta com
una forca imparable contra el model femeni que s'imposava

en l'escena punck rock del moment. Un conjunt de dones

s'apropien del cardcter rebel, intens, frenetic i caotic de

'esperit punk i es posicionen en contra dels estandards
patriarcals imposats. S'impulsa una forma mes inclusivo
d'entendre el feminisme, posant atencid a l'experiencia de la

diferencia (en termes d'etnia, sexualitat, classe i edat).




NoTA DEL
DIRECTOR

Quan la Nuriqg, la Mar i la Sara (La Frenetika) em proposen escriure i dirigir una
obra seva com a companyia em fascinen les seves ganes de fer teatre i la seva
energia emprenedora. La idea era partir de zero completament. Abans d’escriure
res volia veure-les en escena juntes, treballar amb la presencia dels cossos en
escena i fer propostes a partir del que imaginava veient-les. La meva proposta
era reflexionar sobre el fet d'observar i de deixar-se observar.

Una de les coses que elles em van dir durant aquelles primeres trobades és que
volien ser més gamberres en escenaq, i rapidament vaig pensar que jo sempre he
volgut cultivar un esperit punk en les meves obres de teatre, tot i no poder
desprendre’'m d'un sentiment conservador. Rapidament, vaig pensar en el
moviment Riot Grrrl dels noranta i vaig veure que havien de ser un grup de
musica, unes noies rebels que no volen ser com la resta. També vaig recordar que
a l'inici de la meva escriptura vaig estar molt influenciat pels dramaturgs del
denominat moviment In-yer-face (Mark Ravenhilll Sarah Kane), també dels

noranta i que aquest referent com a punt de partida ens aniria molt bé. Vaig
pensar que si llavors escrivien sobre una eépoca marcada pel consumisme portat
a les ultimes consequencies, ara vivim amb l‘afany de construir-nos com a
producte. Vivim pressionats per un present rapid i fugac sustentat pel
multitasking i I'autoexplotacio.




Des de La Frenetika, sempre hem tingut la necessitat d'explorar femes que
ens inferpellen directament com a creadores i com a persones. Ens
interessa parlar de les contradiccions entre la rebel-lia que reivindiguem i la
pressio que sentfim per encaixar o destacar. Voliem un projecte que ens
permetés ser més gamberres, trencar limits i posar-nos en situacions
iIncomodes per créixer.

Teniem clar que voliem comencar des del no-res, sense text previ, nomeés
nosaltres tres a escena. Durant les primeres trobades, ens vam centrar a
jugar, explorar la nostra presencia escenica i veure com podiem treballar
plegades des d'un lloc visceral i autentic. VVoliem transgredir, embrutar-nos |
sortir de la correccio.

Voliem des de l'inici que aquesta peca fos molt lliure i gamberra, perd alhora
que reflectis les nostres confradiccions. La Frenétika ha de ser el lloc on ens
atrevim a ser qui som. Aquesta obra és per a totes les que lluiten per frobar-
se, encara que ningu les miri.
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LA FRENETIKA

CAMILLE CAMILLE (2023-2024)
Gira per Catalunya

Vam poder explorar el resso de Camille Claudel mitjancant la satira i
I'autoficcié. Vam destruir la figura de l'escultora i vam exposar les
raons per les quals mereix estar enterrada a una fossa comuna, a
partir de documents historics i correspondencia. Apostem per una
escena hibrida on s'entrellacin moviment, dansa, text i musica en
directe. Una escena que ens permeti dur-la tant a ella, com la seva
escultura a I'escena, des d'un resso critic i contemporani.

OFERTA | DEMANDA (2024)
Festival Test

En aquest parlem del consumisme teatral, el poder de |'espectador i
la intel-ligencia artificial emmascarant I'espectacle en una distopia.

En complir vint-i-cinc anys ets obligat a participar en el FAT, un sistema
d'emparellament aparentment perfecte. Després de setmanes i testos
confidencials per analitzar la compatibilitat, la Dara es presenta a la
fase final on espera coneixer el seu company ideal. Pero en lloc de
trobar-se’'n un, se'n troba dos: la Lidia i I'Alex.

PPP
(Personas Potencialmente Peligrosas de Roger Torns)
Buenos Aires, Savia Espacio Cultural 2024

Y Explorem els limits del convencionalisme. De quina manera podem
trencar “la casa bonita” | si de cop trenquem l|'escena i el cos esta al
servei de ser un gos? Poden els gossos exercir la violencia humana? La
violencia de les persones va mes enlla de la violencia dels gossos? Ens
posem al nivell de les besties? Tots som besties?
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g5 & B Un animal potencialmente peligroso no esta catalogado asi por su
g P P ™ predisposicion a la agresividad, sino por el peligro de su fuerza en caso
PERSONASPOTENCIALMENTEFPELIGROSA:' de que cometa una agresion. En esta obra el miedo es generador de
swomions L0 yiolencia, y en cierta medida hay una reflexién sobre como el

DIRICIDA POR PA&SER ES /]

sentimiento de rechazo, el miedo a no pertenecer, a no ser querido,

. puede ser una semilla para la agresividad tanto verbal como fisica. ;Qué
pasa cuando alguien es senalado como el diferente, incluso como
alguien peligroso?




ROGER TORNS - DIRECCIO | DRAMATURGIA

Actor, director i dramaturg. Graduat en direccid | dramaturgia per
I'Institut del Teatre i diplomat en Arts esceniques a La Casona.
També ha cursat diversos tallers i seminaris de dramaturgia i
d'interpretacid a |I'Obrador de la Sala Beckett. El 2018 funda
conjuntament amb Laura Daza la companyia Produit per H.LLLT
amb la qual ha estrenat com a director i dramaturg Habitat [Doble
Penetracid] (BecaDespertaLab 2018), Distancia (Sala Beckett
2018), Estrip-tesi (Beca Cdatedra Brossa, 2018), Persones
pontencialment perilloses (Teatre Tantarantana 2019) i Fantastic
funeral festiu (Teatre Tantarantana 2022). També ha escrit i ha
dirigit Soliloquejar amb algu per la companyia El Eje (La Secq,
2015), ha cocreat Elefant Terrible Eric Balbds (Sala Beckett, 2017),
ha fet l'adaptacidé i la direccid6 de Woyzeck Caducat
(Tantarantana, 2015), ha dirigit I'obra 42KM de la cia.42km (beca
Odisseus 2019), ha escrit Tipica Automat gracies a un aqjut
concedit per la Sala Beckett (2020), i ha escrit i interpretat Les
paraules dels altres (Beca Barcelona Cres 2023) amb la qual ha
fet una gira per america llatina amb Temporada Alta (2025).




NTEPRETS

SARA MARCO

S'endinsa al mon de les arts a partir del teatre musical a l'escola
L'academia i uns anys meés tard es focalitza en teatre de text a la Sala
Cabanyes, on rep classes d'interpretacio i t€ I'oportunitat de participar
en diverses creacions. Continua la seva formacio al Collegi de Teatre
de Barcelong, on es gradua en el CFGS en Tecniques d’Actuacio
Teatral. Posteriorment, cursa un postgrau d'especialitzacioé en Teatre
Contemporani, al mateix centre. Ha cofundat la companyia La
Frenetika, que s'estrena amb l'espectacle "Camille”.

La seva formacié es complementa a l'obrador de dramaturgia de la Sala Beckett, on rep classes
de la ma de Llatzer Garcia i Silvia Navarro. A més a meés, amplia el seu coneixement en tecnica
vocal i cant. En 2024 es desplaca a Amsterdam, on rep classes de dansa contempordnia amb
Uri Eugenio (Amsterdam Dance Centre).

Actualment, assisteix a la direccid de "Bartleby"”, una produccié de Temporada Altag, dirigida per
Liatzer Garcia. A més a mes, pren el carrec de regidora del mateix espectacle a la temporada de
la Sala Beckett. Forma part de l'equip Malnascuts XVI de la Sala Beckett. En la seva trajectoria
ha format part de projectes com "Burilles a les butxaques” (Festival Rebels, direccid de Tatels
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Perez), "Camille" de Cia La Frenetika, "Oferta i Demanda®, “Deixa'm entrar”, el videoclip “Mala
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relacion” de Cakos Rap, el curtmetratge “Ausencia”i “21 de octubre”. Entre d'alires.

MAR MARTI

Després de completar el Cicle Superior en Tecniques d’Actuacio Teatrdal,
“ es gradua en un postgrau en Teatre Contemporani al Collegi de Teatre
¢ #‘ de Barcelona. | complementa la seva formacio teatral amb el Cicle de
Formaciod d'Interpretacié Actoral alEstudi Laura Jou.
Paralleloment, desenvolupa les seves habilitats en el cant, estudiant
tecnica classica amb Luc-Olivier Sanchez i tfecnica moderna amb Julia
\ Jové al'escola Aules.

Ha participat com a actriu principal en diverses produccions, com l'espectacle en gira
"Ha anat aixi" amb la Cia Vaivé, i el curtmetratge "Un dia qualsevol" de Carol Moreno.
També ha participat com a assistent de direccid en la produccid "El Cine" al Teatre Lliure,
sota la direccio de Marilia Samper.

Ha cofundat, la companyia La Frenetika que s'estrena amb 'espectacle “Camille”. Amb
aquest, rep el Premi a l'Intérpret Revelacié en la 26a Mostra de Teatre de Barcelona.
Interessada per I'escriptura des de ben petitq, realitza cursos de dramaturgia a l'obrador
de la Sala Beckett amb autors com Victoria Szpunberg i LIatzer Garcia. Des de llavors ha
estrenat creacions com "Eulalia" i "Oferta i Demanda®. En els ultims anys ha trepitjat
diverses escoles com Nancy Tuiodn, Eolia i el Timbal i ha participat en cursos de dansa
(Escola Memory), interpretacié davant de camera (Estudi Karloff) o comédia de I'art (CTB).




NURIA ORELLANA

Es gradua en el CFGS en Tecniques d'Actuacio Teatral al Col-legi
de Teatre de Barcelona. Aquest any ha comencat a formar-se a
I'estudi Laura Jou. Completa la seva formacié amb dansa (Star
Dance Studio i Marta Blanchart) en dansa classica,
contfempordania i jazz (2015-2020). A meés, destaca la seva
participacid en estudis monografics com Commedia dell'arte
(amb Pere Ferran, CTB), cant particular (amb Xuel Diaz, Exit), |
autodireccid en cdamera (amb Elena Martin, Sala Beckett).
Actualment es troba a Buenos Aires, formant-se amb mestres
com Javier Daulte, Ana Frenkel, Moscu Teatro, Ramiro Delgado,
Vico Roland, entfre d'altres.

Entre els seus projectes professionals s'inclouen La Chispa de Marc Angelet (Teatre
Akademiaq, Festival Grec), Personas Potencialmente Peligrosas (de Roger Torns, dir Pau
Seres, Buenos Aires), Camille (Cia La Frenetika, gira per Catalunya), El zoo de vidre com a
ajudant de direccid de Martina Cabanas (La Perla29), Vist per senténcia (Festival Rebels,
direccioé de Ferran Ferrer), I'ajudantia de direccio a Fantastic Funeral Festiu (HIIT, Teatre
Tantarantana), la gira escolar per Catalunya de Jumping Ducks (direccié de Marc
Sambola), i Shrek, el petit musical (Teatre Aquitania, companyia Embroutats). Va ser
membre de la companyia Nous Horitzons del Teatre Akadéemia i cofundadora de Cia La
Frenetika.




+34 619441898 (NURIA)

CIALAFRENETIKA@GMAIL.COM




KATHLEEN HANNA



